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CanluH 2.3/2.4.3590-20
:ﬁs_sm_u:om MEeHIO 1 NUuleBasd LEeHHOCTb MPUroToBrAeMbIX m:ah
CoopHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunsHbiin M.IM.

OeHb: 1 Ce30H: OCeHHe-31MHWI
Hepensi: 1 Kateropus: LWkoneHukn 7-11 net
Ne x Macca m%h““ﬂﬂw; M_MMM*HMm ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BeLlecTsa (Mr)
Bl Iprem NULKM, HaumeHoBaHwe GnroLa e deroE:
b K 4 T B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
i 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 16 16 17 18 19 20
3aBTpak
209 |Anuo BapeHoe 60 762 69 | 0,42 94,5 0,03] 024|000 | 9361} 264 |6972129,04(100,22 6,26 | 1,31 | 10,566]16,21]29,04
173 |Kala BAskas MonodHas nueHHas 200/5 8,23 110,53142,21 297,14 0,181 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 |210,06121,89181,61 48,48 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
379 |KodhenHbIn HanuToK C MOSIOKOM 200 317 | 2,68 | 15,95 100,6 0,07 | 0,13 | 0,52 |13,29] 0.00 {183,81|111,63106,7930,67| 1,11 ] 7,92 | 1,76 | 17,6
MP |Xneb nweHWYHbIN 40 3,24 | 04 [19,52] 100,65 0,04 10,121 0.00]| 0.00] 0,12 | 372 | 16 26 56 |]0441128]| 24 | 98
Utoro 3a 3aBTpak 505 22,26120,51| 78,1 592,89 0,32 | 0,63 | 1,04 |134,49 2,84 |500,79278,56/414,6291,01| 4,18 |64,86]23,36| 86,48
ButamuHusaumsa
389 [Cok dPYKTOBbI 200 1 0.00 | 20,2 84,8 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00 | 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
WTtoro 3a ButamuHusayus 200 1 0.00 | 20,2 84,8 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00 | 0.00 14 14 8 0,6 | 0.004§ 0.00 | 0.00
O6en
63 |CarnaTt 13 MOPKOBW U Kyparu 60 0,92 1 0,07 | 8,71 38,45 0,04 | 0,05 | 2,86 [1134,04 0.00 |169,29 20,84|35,91(24,95| 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8
88 |LLn 3 cB.kanycTbl C kapTodenem, 200/5/1 | 1,57 { 4,72 | 6,54 79,94 0,04 | 0,04 |11,15|164,45 0.00 [248,08 34,77(37,23|16,69| 0,62 |59,46| 3,66 | 13,93
CMETaHOW U 3eNeHbIo
291 |lMnoB 13 nTuUbI 200 16,95110,47]35,73| 305,33 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,66 0.00 180,99 31,28|154,1939,02| 1,32 |108,88 5,66 139,76
342 |KomnoT u3 ceexux sonok + C 200 0,176 | 0,16 |27,88 114,6 0,011 0,011} 183]002]|001]923|6,13]|3,84|315|0,84} 0,7 0,1 | 2,82
BUTaMWH
[P |Xneb nweHnYHbIN 40 3241 04 |19,52] 100,65 0,0410,12] 0.00] 000} 0,12 | 37,2 | 16 26 56 1044|128} 24 9,8
MP |Xneb _paHo NeHWUYHbIN 40 34 | 13211952 110,42 0,07 10,320,161 0.00] 0,32 | 98 26 | 632188 1,56 | 0.00 12,36} 5,8
Wtoro 3a Obeg 746 26,24117,14]117,9| 749,39 0,28 | 0,63 |18,77]1560,14 0,45 |825,86(135,02{320,37|108,21 5,29 |173,12 24,24 1202,91
Wtoro 3a aeHb 1451 49,5 |137,65|216,2| 142708 | 0,62 | 1,26 |23,81(694,64 3,29 [1326,64427,58748,99207,22 10,07 |237,98 47,6 |289,39




CanluH 2.3/2.4.3590-20
_..:usz_mﬁ_._om MEHI U nNuileBas UEeHHOCTb NMPUroToBIisfieMbiX m._..__b.ﬂ
Co6opHuUK peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.IM.

OeHb: 2 Ce30H: OCeHHe-3UMHNIA
Hepensa: 1 KaTteropusa: LUkonbHukn 7-11 net
Muwesble OHepre- & M
Ne Macca BewecTsa (1) s ERER nTamunHbl (Mr) nHepansHble BeLecTBa (Mr)
= Mprem nuLuM, HaMmeHoBaHVe 6ritoga B i
B P B | x | v ;2&5 Bi|B2| c | A|lD| K |ca|]P |mMg|lre| I |se]c F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 |Canat 13 6enoko4aHHon KanycTbl C 60 0,791 1,95 | 3,88 36,24 0,011 0,02 | 882 (120,85 0.00 {129,1124,79| 16,7 | 9,03 | 0,32 | 36,74| 4,14 | 3,42
MOPKOBbH
DA43/759Cocuckn oTBapHble C TOMaTHbIM 100 6,15 112,02] 3,89 149,4 0,011 0001 1,2 | 0,04 | 0.00| 0.00 |22,92]186,24113,19| 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00
COYCOM
125 |KapTogens oTBapHOn 150 2,89 | 566 |19,99 150 0,14 | 0,1 [12,36|16,28| 0,07 {729,7319,51|80,24] 31,2 | 1,25 | §9,6 | 0,41 | 40,91
348 |KomnoT u3 kyparun.+ C BuTamuH 200 0,98 | 0,06 |29,21 121,44 0,01 ] 0,03 | 0,55 [69,96] 0.00 |285,02 28,58|25,42|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xne® nweHn4HbIN 40 3241 04 19,52 100,65 0,04 012 000]| 000|012} 372| 16 26 56 | 0441128 24 | 98
Urtoro 3a 3aBTpak 550 14,05120,09]76,49| 557,73 0,211 0,27 |22,931207,13 0,19 [1181,04111,8{234,6|77,31| 3,66 |97,62| 6,95 [54,13
O6epn
54 |Canart u3 cBekbl ¢ s6nokamu 60 0,65, 87 |'6,72 62,34 0,01]1002]224) 0,5 | 0.00 [132,7744,02(18,14| 94 | 0,84 |73,19) 0,29 | 8,27
102 |Cyn kapTodernbHbIi ¢ dhaconsto u 200/1 442 | 422 113,29 118,64 0,04 | 0,05 | 4,32 |160,77] 0.00 [219,05 39,96 30,15} 12,82 0,46 | 37,59| 0,16 |23,65]
3emneHbo
PB8/754LIHMLens 13 msaca ¢ coycoMm 100 6,94 [13,99]10,73 196,36 0,241 0,08 | 1,34 |80,04| 0,03 {38,73]110,58|80,19| 8,11 12,122,681 0.7 |15,19
302/171Kalua rpeyHeBas paccbinyaras 150 8,6 | 6,09 138,64| 243,75 0,22 | 0,12 | 0.00 {14,36| 0,07 |226,52/ 16,86|187,07|124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
349 |KomnoT n3 cmecu cyxodpyktos + C 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00.] 0.00 | 0,25 12 0.00 | 0.00 |39,96| 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
BUTaMWH
MP |Xneb nueHn4HbIN 30 243 | 03 |1464 72,6 0,03 009|000]000]|009|279| 12 | 195} 42 1033109} 18 | 7,35
MP |Xneb pxaHo nuweHnYHbIN 30 243 | 1,02 112,66 66,6 0,05 024]012] 000|024 |735| 195|474 | 14,11 1,17 | 0.00 ]| 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6ep, 771 26,13129,41(128,69 893,09 0,59 | 06 | 8,27 |267,67] 0,43 |718,47|182,88385,91174,76 8,31 |171,69 15,85]|73,38
Wtoro 3a geHb 1321 [40,18| 49,5 [205,18 1450,82 0,8 | 0,87 | 31,2 |474,8| 0,62 [1899,51294,68620,51252,07 11,97 |269,31| 22,8 |127,51




NMpumepHoe MeHIo ¥ NULleBas LLEHHOCTb NPUroToBNAEeMbIX Ontof,
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.M.

CaHllvH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 3 Ce30H: OCceHHe-3MMHUI
Hegensa: 1 KaTteropus: LLkonsHukn 7-11 net
Ne : Macea mh:”%omqw_“mmc quw_mww_mwm ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BeLecTsa (Mr)
sl pvemM Ny, HanmeHoBaHue broga HEEL HEHHOETE
B K ¥ i) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[P |Ukpa kabadkosasn 60 16414311 8,73 80,28 0,011 000§ 42 [000] 000} 000|246 | 22,2 9 0,42 |1 0.00 | 0.00 | 0.00
289 |Pary oBoLWHOE W3 NTULbI 200 13,03] 10,5 | 18,27 2234 0,15 0,15 |12,39]|437,5| 0.00 637,47 36,14 (160,55 42,36| 1,87 |43,03| 7,53 [177,29
377 |Yai c numoHoMm 200/35 1 0,13 ] 0,02 | 15,2 97 0.00]001]056] 139] 035)2532| 589 785]| 4191]0,78 1 0.00] 0,01 | 1,36
[P [Xne® nuweHnYHbIN 40 324 04 |19,52 100,65 0,041 012 ]| 0.00] 0.00) 0,12 37,2] 16 26 56 [ 0441128 24 9,8
Wtoro 3a 3aBTpak 504 18,04115,23161,72] 501,33 0,2 | 0,28 |17,15]|438,89 0,47 699,99 82,63|216,6|61,15( 3,51 |44,31] 9,94 188,45
ButamuHusauusa
338 _mm:o_ﬁ 100 0,4 0,4 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,74/ 14,081 9,57 | 7,83 | 1,91 ]| 1,76 | 0,26 | 7,04
Wroro 3a BurtamuHuzauus 100 0,4 0.4 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 230,74 14,08| 957 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
Oben
AxT |Canat CtenHou 60 1,05 | 8,71:7] 5,55 60 0,03 | 0,02 | 2,97 |215,94 0.00 |123,9|13,84]|26,29(11,27| 0,44 [36,69]| 0,09 | 12,73
103 |Cyn kapTodenbHbii ¢ Bepmuwensto 1| 200/1 2,18 | 2,28 114,03 94,64 0,08 | 0,04 | 5,92 161,13 0.00 313,41 19,58{47,82(18,29| 0,77 |73,67| 0,21 |22,58]|
3eneHbo
P78/754TedhTenn TylleHble B coyce 110 12,6] 12,4:112.54]. 215,45 0,2 | 0,06 | 1,94 |80,04| 0.00 |64,01}15,64|92,57| 8,42 | 1,14 |58,32] 0,92 | 19,24
171 |Kawa nweHHas pacceinyaTas ¢ 150 6,39 | 4,25 |37,28| 212,93 0,18 | 0,02 | 0.00 |[14,56| 0,08 |104,3319,88|121,48 42, 75| 1,43 |55,13| 1,44 | 14,61
MacioOM CIUBOYHbLIM
18 (AKTKomnoT 13 ustoma + C BUTamnH 200 0,35 | 0,08 |29,85 122,2 0,02]1001|023|054]| 15 |103,3413,98|16,85| 55 | 0,45 0,11 | 0,08 | 30,87
MP |Xneb nweHnYHbIRA 30 243 | 0,3 |14,64 72,6 0,03} 0,09] 000]000]009|279) 12 |195]| 42 [0,33]0,96]| 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo NueHUYHbI 30 2431 1,02 |12,66 66,6 0,0510241 012000024 | 735|195 | 474 1| 141 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Nroro 3a OGepn 781 27,43|24,04|126,55 844,42 0,59 | 0,48 |11,18472,21 1,91 1810,39114,42|1371,91|104,53 5,73 |224,88 13,81|111,73
Wtoro 3a aeHb 1385 145,87(39,67(198,07] 1392,75 | 0,81 | 0,78 |32,33|914,1| 2,38 [1741,131211,13598,081173,51] 11,15{270,95 24,01 |307,22




CoopHuk peuentyp G6nrog 2011 roga MorunbsHbin M.IM.

MpumepHOE MEHIO U NULLEBAA LLEHHOCThL NPUroTOBNsAEeMbIX 6ntoa

CanlunH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 4 Ce30H: OceHHe-3UMHNI
Hepens: 1 Kareropwus: LLkonbHukn 7-11 netr
Ne | o Macca mh_hw.%w”mﬁ MHMM__M“_ BrtamuHel (mr) MuHepanbHble BeLLecTBa (Mr)
e puem NuLLKY, HarMmeHoBaHue 6nroaa s SR,
5] D8 Yy Crican) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 ] 10 14 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak -
10 |CanaT n3 3eneHoro ropotuka 60 1,851 3,28 | 4,61 55,36 0,07 | 0.00 | 4,69 |43,32]| 0.00 | 8,72 [13,04]|38,42|11,56] 0,78 { 0,16 | 0,03 | 1,64
KOHCEPBUPOBAHHOIO
301 [KHenu kypuHble C  COYCOM 100 8,98 [12,45] 6,79 134,63 0,04 1 0,05 | 1,54 |123,32| 0,02 | 86,48|20,37|72,04}12,15| 0,68 |54,33| 4,74 | 92,24
304 |Puc oTBapHON C M/CMBOYHBIM 150 3,65 | 5,37 | 36,68 209,7 0,03 ] 0,021 0001 135 0,07 |46,18| 9,72 |72,75]23,78| 0,52 |53,46] 0,04 |23,88
883/AkT|Knucene + C BUTaMuH 200 0.00 | 0.00 |30,96] 118,62 0.00 | 0.00 |12,89| 6 84 | 000|36,2|000)022| 0,1 |0.00]| 0.00]| 4,8
[P |Xneb® nweHu4HbIN 30 243 | 0,3 |1464 72,6 0,03]009|000]000)009]|279| 12 [195]| 42 03309 | 18 | 7,35
Wrtoro 3a 3aBTpak 540 16,91 21,4 193,68] 590,91 0,17 1 0,16 |19,12]186,14| 8,58 (169,28 91,33[202,71151,91| 2,41 |108,91] 6,61 129,91
Obep
67 |BuHerpeT oBoLLHOM 60 0,84 | 6,09 | 4,37 75,06 0,021 0,02 | 2,21 1120,6| 0.00 116,59 18,01 20,2 | 8,91 | 0,39 136,85 0,13 | 10,67
99 |Cyn 13 OBOLLEN CO CMETaHON U 200/5/1 | 1,43 | 4,75 | 7,53 84,34 0,06 | 0,04 | 7,68 |168,82 0.00 [263,78 28,13|41,45]16,77| 0,66 |73,61| 1,59 | 18,09
3eneHbto
POO/AKTMTrua TylweHas B coyce 100 9.01:}.7.26 | 455 119,76 0,05 | 0,09 | 1,77 |30,71| 0.00 |139,15 24,51]106,26 15,12 0,96 | 37,7 | 7,95 152,22
D02/309MakapoHHble U3aennst OTBapHble 150 552 | 452 |26,45| 168,45 0,06 | 001 000| 19 | 0,07 |57,12|16,66]49,22| 7,82 | 0,98 |54,72| 0,04 | 14,46
1008 |HanuTok NMMMOHHbIN 200 0,13 | 0,02 | 24,31 97,94 0.00 | 000|256 0,19 | 0.00 |21,65]| 6,11 | 3,06 | 1,67 | 0,16 | 0,01 | 0,06 | 1,41
MP |Xneb nweHnYHbIN 40 324 | 04 |19,62| 100,65 004101210001 000]012}372]| 18 26 56 10441128 24 9,8
[P |Xneb pxaHo nweHnYHbIn 40 34 | 1,32 119,52 110,42 0071032} 0,161 0.00| 0,32 | 98 26 | 632|188 ] 1,56 | 0.00 |12,36| 5,8
Wtoro 3a OGep 796 23,67124,36|106,25 756,62 0,3 0,6 |14,38(339,32| 0,51 |733,49135,421309,39 74,69| 5,15 [204,17] 24,53 [212,45
WToro 3a geHb 1336 |40,48]|45,76|199,93 134753 | 047 | 0,76 | 33,5 [425,46 9,09 |902,77/226,79 512,11 126,6| 7,56 |{313,08 31,14 |342,36




:US_Sm_oIOQ MEeHIO U NMullleBasd LEHHOCTb MpUroToBIiAeMbIX m:_.o.u.
Co6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.M.

CanllnH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 5 Ce30H: OCeHHe-3NMHUMN
Hepena: 1 Kateropwus: LUkonbHukn 7-11 net
MuweBkle OHepre-
Ne : eces BeLecTsa (1) A BuTtamuHbl (Mr) MwnHepanbHble BellecTsa (Mr)
i puem Ny, HaumeHoBaHue Gnroga b EHHOETE
5 K Yy (k) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[P [[Me4yeHbe 60 45 | 7,08 |4464| 260,28 0,051 0.00 | 0.00 | 000} 000|0.00]| 17,41 54 12 |1 1,261 0.00 } 0.00 | 0.00
234 |KoTtnetbl pblOHbIE C COYCOM 100 5411 398 |12,32 107,3 01 10,05| 1,2 |82,02{| 541 |135,44{20,23| 81,2 | 22,3 | 0,69 |65,23| 5,29 {208,44
312 |[Mope kapTodenbHOE C M/CNNBOY 150 306 | 48 |20,44| 137,25 0,12 | 0,11 110,38|18,78| 0,07 633,24/ 40,96|84,62]|28,69| 1,07 |60,23| 0,75 {37,954
376 |Yanm c caxapom 200 0,07 | 0,02 15 60 0.00]0,01]0.00| 03 | 0.00(20,58| 466 |.7,18 ] 3,831 0,76 | 0.00 | 0.00 { 0.00
[P [Xne® nweHn4HbIN 40 324 | 04 119,52 100,65 0,04 1012} 0.00|000|0,12| 372 16 | 26 56 | 044|128 24 9,8
Wtoro 3a 3aBTpak 550 16,28116,28|111,92] 665,48 0,311 0,29 |11,58]101,1| 5,6 (826,46 99,25| 253 |72,42| 4,22 [126,74] 8,44 |256,18
ButamuHusauua
389 _OOx DPYKTOBBIN 200 1 0.00 § 20,2 84,8 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00| 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
Wtoro 3a ButamuHusauus 200 1 0.00 | 20,2 84,8 0,02 | 0.00 4 0.00 | 000y 000 | 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
Ob6en
45 |Canat u3 6enokad4aHHom .kanyCcTbi C 60 0,791 195 ]| 3,76 51,49 0,01 0,02 9,22 0,83 | 0.00 [124,87/25,96|14,73| 762 | 0,3 [36,51| 4,34 | 0,28
3eneHb
82 |BopL U3 cBexXel kanycTbl ¢ 200/5/1 16 | 4,69 9 91,18 0,03 | 0,04 | 7,65 |164,26 0.00 [227,0549,72|38,57}17,96| 0,82 |39,33| 1,73 | 17,38
KapTodhenem CMeTaHOW 3eneHbto
P68/AK BuTOUKM U3 Msica C coycoMm 100 6,94 |13,99(10,73| 196,36 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18}10,85}80,69| 823 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
1/198 [Mope 13 6060BbIX C M/PacTUT 150 12,991 6,49 | 33,36 242 9 0,42 | 0,09 | 0.00 | 0,87 | 0.00 |527,25 78,481209,26|68,01| 4,34 | 56,07 | 8,39 | 19,21
348 |KomnoTt 13 kypari.+ C BUTamuH 200 0,98 | 0,06 |29,21 121,44 0,011 0,03 | 0,55 |69,96| 0.00 |285,02128,58|25,42|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHudHbIA 30 2431 0,3 |14,64 72,6 0,031 009|000|000|009]|279) 12 | 195]| 42 1033|109 ]| 18 | 7,35
[P [Xneb p>xaHo NLleHUYHbIN 30 2,431 1,02 112,66 66,6 0,05| 0,24]1 0,12 ] 000|024 735]| 195|474 141} 117 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6ep 776 28,16] 28,5 |113,36 84257 0,79 | 0,59 | 18,921316,06 0,36 [1305,71225,09435,57|138,41 8,79 |155,58 26,24 | 64,03
Wtoro 3a pekb 1526 |4544144,78]24548 159285 | 1,12 | 0,88 | 34,5 |417,16 5,96 p132,21338,34702,57|1218,83 13,61 |282,32| 34,68 {320,21




_._—vs_smﬂ_._om MEeHI0 U nuileBasl LEHHOCTb NPUroToBIiIsfieMbIX m._._—Oh.
C6opHuk peuenTtyp 6ntog 2011 ropa MorunbHbiin M.MM.

OeHb: Ce3oH:0OceHHe-3uMHUI
Hepensi: Kareropusi:lkonsuuku 7-11 nert
Muuessie Srepre- ButamuHb! (Mr MuHepanbHble sBewecTsa (Mr’
Mm Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Bnioga u_,“mowﬂ B9 () Tuieckasn ! s ]
Peh. e B y :w”__%w? Bt |B2| c | Al D| kK |ca|lP |mg|Fel|l 1 |se|F
1 2 3 4 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
62 |Canar u3 MOpKoBM (MpUnyLLEH.) C 60 0,75 6,89 49,02 0,03 0,04 | 2881|1152 0.00 | 115,2|15,61)131,68/21,89| 0,41 | 2,88 | 0,06 | 31,68
caxapom
P68/AK|BUTOYKM 13 Msica C COYCOM 100 6,94 10,731 196,36 0,24 | 0,08 | 1,38 {80,04| 0,03 |40,18|10,85}80,69] 8,23 | 1,21 | 22,71 0,71 | 15,46
303 [Kawa nweHuvHasn BAskas 150 3,84 23,1 134,35 0,08 | 0,03 0.00 | 10,8 | 0,05 §71,78/20,35{91,19] 19,7 | 1,57 | 70,4 |23,06{ 0,1
376 |[Yaiir c caxapom 200 0,07 15 60 0.00 | 0,01 ] 0.00{ 0,3 | 0.00}20,58] 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHnYHbIi 40 3,24 19,52| 100,65 0,04 ] 0,12} 0.00 | 0.00] 0,12 | 37,2 | 16 26 56 | 044128 2,4 | 9,8
Wroro 3a 3aBTpak 550 14,84 75,24| 540,38 0,39 ] 0,28 | 4,26 |1243,14 0,2 |284,941 67,47 (236,74 59,25| 4,39 |97,27] 26,23 | 57,04
BurtamuHu3sauums
389 |Cok chpykTOBBbIiA 200 1 20,2 84,8 0,02 000| 4 0.00| 0.00] 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
Wroro 3a BurtammuHuszauma 200 1 20,2 84,8 0,02 | 0.00 4 0.00| 0.00| 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
Obep
MNP |Wkpa kabaukosas 60 1,64 8,73 80,28 0,01 ] 0.00] 42 | 0.00| 0.00] 0.00| 24,6 | 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
101 |Cyn kapTodenbHbIN C pbIGHBIMK 15/200/1 | 19,58 12,62 110,45 0,08 | 0,05 | 5,92 |161,2]| 2,05 |358,19 33,89 78,94|22,49| 0,71 | 45,67 0,31 [122,12
KOHCEpBaMU C 3eneHbIo
143/759Kon6aca oTBapHasi C COycom 100 7,28 3,31 154,47 | 0,141 000 1,2 | 0,04 | 0.00 | 0.00 |25,42]91,24|13,69] 0,98 | 0.00 | 0.00 | 0.00
P02/309MakapoHHble u3genus oTsapHble 150 5,52 26,45| 168,45 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 |57,12]16,66]49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
342 |KomnoTt u3s ceexux s6nok + C 200 0,16 27,88 114,6 0,01)0,01]183]0,02}001|923)16,13|3,84|3,151084)| 0,7 | 0,1 | 2,82
BUTAMUH
MP [Xne6 nweHuYHbIA 30 2,43 14,64 81,02 0,03 0,09] 0.00]0.00]009|279) 12 | 195| 42 | 0331096 | 18 | 7,35
MP |Xneb paHo NeHUYHbIN 30 2,43 12,66 66,6 0,05] 0,24} 0,12 0.00] 024 | 735] 195| 474 | 14,1 { 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en, 786 39,04 106,29 775,87 0,38 | 0,4 |13,27(180,26 2,46 [609,01] 138,2|312,34] 74,45| 5,43 [102,05 11,52{ 151,1
Wroro 3a aeHb 1536 |54,88 201,73 1401,05 | 0,79 | 0,68 |21,53|1423,4 2,66 |893,95219,67|563,08 141,7]10,42]199,32| 37,75]208,14




_._vs_smﬁ_._om MeHI0O U nNuuieBas LUeHHOCTb NpUroToBisieMbIX m._.__.Oh
C6opHuk peuenTtyp 6niog 2011 roga MorunbHbiin M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H:0OceHHe-3uMHUI

Oenb: 7
Hepens: 2 Kareropus:LlkonbHuku 7-11 net
Hnaeesis SHepre- ButamuHb! (Mr) Mure
panbHble BeljecTsa (Mr)
w_m Mpuem nuwwm, HaumeHoBaHve Gnioaa _.__,M_vmon_w_ﬂ BeluecTsa (r) FMicckas
i : P4 B || ey Juesiete gy g2l cf A | D | K| ca Mg | Fe | t [se]| F
KKan
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 16 17 18 19 20
3aBTpak
49 |Canat "ButamuHHbIA" 60 1,56 | 3,73 | 13,3 92,94 0,01 ] 0,01 | 3,99 180,51 0.00 | 64,07]15,51 7,811 0,24 1 1,36 | 6,63
268 |KotneTbl U3 MAca C COycoMm 100 6,94 113,99]10,73] 196,36 0,24 | 0,08 | 1,38 {80,04| 0,03 |40,18] 10,85 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 | 15,46
302/17{KaLua rpedHeBasi paccbinyaras 150 8,6 | 6,09 |38,64] 243,75 | 0,22 0,12 | 0.00 |14,36] 0,07 {226,52 16,86 124,43 4,2 |37,27] 3,63 | 14,57
349 |Komnot u3 cmecu cyxodpyktos + C 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00] 000} 0,25| 12 | 0.00 | 0.00 | 39,96 1,7 10,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
BUTaMUH
MP |Xne6 nweHnYHbIA 30 243 | 0,3 |14,64] 81,02 0,03 | 0,09 ] 0.00 { 0.00 | 0,09 27,9 | 12 42 (103309 1,8 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 540 [20,19] 24,2 [109,34 746,87 0,5 | 0,3 | 562 [286,91] 0,19 358,671 95,18 146,37 6,09 |61,94| 7,5 |44,01
O6ep,
21 |Canar U3 coneHblX OrypLoB C SIyKOM 60 0,54 | 3,07 | 1,55 35,46 0,011001}143| 16 | 0.00 |7557]|13,26 76 | 034|024 | 0,04 | 2,46
penyarbim
88 |LLu u3 cB.kanycThl C KapTodenem, 200/5/1 | 1,57 | 4,72 | 6,54 79,94 0,04 | 0,04 |11,15]|164,45 0.00 [248,08 34,77 16,69| 0,62 | 59,46] 3,66 | 13,93
CMETAHON U 3ENEHbIO
259 [Xapkoe U3 nTuubl 200 14,05|16,78|20,28] 306,07 | 0,16 | 0,15 ]13,83|29,95| 0.00 |708,63| 34,42 39,94| 1,95 |60,65| 7,51 172,17
B83/AkT|Kucens + C BUTaMUH. 200 0.00 | 0.00 {30,96] 118,62 | 0.00] 0.00 {12,89] 6 8,4 | 0.00 | 36,2 0,22| 0,1 | 0.00} 0.00| 4,8
MP |Xne6 niweHnYHbIi 40 324 0,4 |19,52]f 100,65 | 0,04 | 0,12 0.00 | 0.00| 0,12 | 37,2 | 16 56 1044|128 24 | 9,8
MP |Xne6 _pxaHo neHNYHbIi 40 3,4 ] 1,32 19,52 110,42 | 0,07 | 0,32 0,16 ] 0.00 | 0,32 | 98 26 18,8 | 1,56 | 0.00 {12,36] 5,8
Wroro 3a O6ep, 746 22,8 126,29198,37] 751,16 | 0,32 | 0,64 |39,46| 202 | 8,84 §167,44160,65 88,85| 5,01 |121,63 25,97 208,96
Wtoro 3a aeHb 1286 |42,99|50,49]207,69 1498,03 | 0,82 | 0,94 |45,08(488,91] 9,03 §526,14255,83 235,22 11,1 |183,57) 33,47 |252,97




COopHuk peuentyp 6niog 2011 roga MorunsHbin M.IT.

_.._muSZ_m_uIOm MeHIoO U NuuieBasd LEeHHOCTb MPUroToBNAeMbIX ontopg,

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 8 Ce30H: OCeHHe-3UMHNA
Hepensa: 2 Kateropus: LkoneHuku 7-11 net
Ne 3 Macca WM:_“MMNMMJ qnw_”MMﬂMm ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
o puem nuy, HamMeHoBaHue 6nroga R Ll e
b K Yy (e B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se E
1 2 3 4 5 6 il 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |bytepbpop ¢ Macrom, CbipoM 60 6,961 9,96 | 17,8 188,4 0,04 | 0,11 | 0,11 |27,03| 0,23 | 32,721106,11128,74 8,05 | 0,5 | 1,04 | 2,04 | 8,21
181 |Kawa moroyHas maHHas 200/5 {5565 ] 8,75 | 38,5 264,55 0,06 | 0,13 0,52 | 26,7 | 0,07 |155,95115,47/103,18 17,23| 0,41 |43,12] 1,8 |23,18
377 |Yan c numMoHOM 200/3,5 |1 0,13 | 0,02 | 15,2 97 0.00] 0,01} 056 | 1,39 0,35 }2532] 589 | 785]| 419|078 | 0.00] 0,01 ] 1,36
MP |Xneb nweHnYHbIN 40 324 04 |19,52] 100,65 0,04 10,121 000|000 0,12 37,2 | 16 26 56 | 0441128) 24 | 9,8
WUTtoro 3a 3aBTpak 509 15,88(20,13;91,02 650,6 0,14 | 0,37 | 1,19 |55,12| 0,77 |251,19243,47]265,77] 35,07 | 2,13 | 45,44| 6,25 | 42,55
ButamuHusauus
338 |A6roko 100 04 | 04 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 230,74/ 14,08| 957 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
WToro 3a ButamuHusaums 100 0,4 0,4 9,8 47 0,02 | 0,02 4 %) 0.00 230,74/ 14,08 957 | 7,83 |1 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
O6epn,
67 |BuHerpeT oBOLLHOMN 60 0,84 | 6,09 | 4,37 75,06 0,02 1 0,02 | 2,21 1120,6| 0.00 {116,594 18,01| 20,2 | 8,91 | 0,39 |36,85| 0,13 } 10,67
103 |Cyn kapTodpenbHblin ¢ Bepmuenbto u| 200/1 2,18 | 2,28 | 14,03 94,64 0,08 | 0,04 | 592 |161,13 0.00 313,41 19,58|47,82|18,29| 0,77 |73,67] 0,21 | 22,58
3€J1eHbIO
P95/759BUTOYKM 13 NTULbI C COYCOM 100 8;3. 41,081 11,37 179,4 0,1 | 0,07 | 1,74 |16,02| 0,02 |88,71122,66(67,18|13,51| 0,95 |36,92| 4,65 |82,92
1/198 |[Miope 13 6o60BbIX C M/pacTuTensHoe 150 12,99| 6,49 | 33,36 242 9 0,42 | 0,09 | 0.00 | 0,87 | 0.00 |527,2578,48|209,26/68,01| 4,34 |56,07| 8,39 | 19,21
AkT |HannTtok dopyKTOBLIN 200 0,34 | 0,13 | 30,9 127,89 0,01]001]|768]| 09| 000{5133]6,17|391| 25 |0,33]045]| 0,09]| 2,88
MNP |Xneb nuweHnYHbIN 30 2,43 | 0,3 [14,64 72,6 0,03]0,09| 000]|000|009]|279]| 12 [195] 42 | 033|096} 18 | 735
MP [Xneb pxxaHo nieHUYHbIR 30 243 | 1,02 112,66 66,6 005|024 0,12 | 000]|024|735]| 195 | 47,4 14,1 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a OGep i 29,51127,391121,33., 859,1 0,711 0,56 | 17,67 [299,58 0,35 [198,64176,4(415,27|129,52 8,28 |204,92{ 24,54 |149,96
Wrtoro 3a aeHb 1380 [45,79147,921222 15 1556,7 0,87 | 0,95 |22,86|357,7| 1,12 1680,63433,95690,61|172,42] 12,32 252,12/ 31,05 199,55




C6opHuk peuentyp 6nrog 2011 roga MorunbHbii M.IM.

MpumepHoOe MeHI0 U NULLEeBas LEHHOCTb NMPUroToBRsAEeMbIX Onog

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

HeHb: 9 Ce30H: OceHHe-3MMHINIA
Hepens: 2 Kateropwusa: LLUkonebHWkn 7-11 net
Ne . Macca m“.__u__“%w_“o@ qm_.w_umw_mwm ButamuHb! (Mmr) MwuHepanbHble BellecTsa (Mr)
e, pUeM NULLM, HauMeHOBaHWe broga BPLIA (BHIBeTE
b K Yy (krari) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |A6noko 100 04 | 04 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 [230,74/14,08| 957 | 7,83 | 1,81 ] 1,76 | 0,26 | 7,04
188 |B3anekaHka prcoBasi C TBOPOroM U C 180/30 110,37| 8,01 | 59,3 354 0,1 |1 0,22} 0,45 121,94] 0,32 |170,74157,17]217,29 36,5 | 1,04 46,56 2,86 | 38,28
MOJIOKOM CIYLLEHHbIM
382 [Kakao ¢ MOfokom 200 4,08 | 354 117,58 118,6 0,031 0,13} 0,52 |13,27] 0.00 |171,28 110,5|101,094 26,97 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MP |Xneb nweHnYHbIN 30 243 | 0,3 |14,64 72,6 0,03]009]000]000]|009]|279| 12 | 195]| 42 10,33{09 | 18 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 540 17,28112,25 101,32 . = 592,2 0,18 |1 0,46 | 4,97 |38,21] 0,41 |600,66293,75347,45 755 | 42 | 57,2 | 6,68 | 78,89
Ob6en
[P |MeyeHbe 60 45 | 7,08 |44,64| 260,28 0,05| 0.00| 0.00| 0.00| 000} 0.00| 17,4 | 54 12 | 1,26 | 0.00 | 0.00 | 0.00
96 |PacconbHuk JleHnHrpagckun co 200/5/1 | 1,77 | 4,83 | 9,8 93,94 0,07 | 0,05 | 6,41 (164,74 0.00 |334,88 23,33]155,39]120,19| 0,74 |38,78| 1,56 122,39
CMETaHOWN 3eneHblo
P68/754LLIHmLenb n3 msca ¢ coycom 100 6,94 113,99]10,73 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 | 80,04| 0,03 |38,73110,58]80,19| 8,11 1,2 |2268| 0,7 {1519
v02/304MakapoHHble usgenus oTeapHble 150 552 | 452 |26,45| 168,45 0,06 | 0,01 ] 0.00 19 | 0,07 |57,12|16,66]149,22| 7,82 | 0,98 |54,72| 0,04 | 14,46
349 [KomnoT n3 cmecu cyxodpyktos + C 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 | 0.00 | 0,25 12 | 0.00 | 0.00 |39,96] 346 | 17 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
BUTAMUH
P [Xne® nuweHn4YHbIN 30 243 | 0,3 |14,64 72,6 003]009|000]000]|009]|279]| 12 | 195} 42 | 0331096 | 18 | 7,35
[TP  |Xneb p>xaHo MLIEHWYHbIN 30 2,43 | 1,02 112,66 66,6 0,05|0241012 ] 000|024 735|195 | 474 | 14,1 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a OGep 776 24.25131,83|150,93 991,03 0,56 | 0,47 | 8,12 |275,78 0,43 |532,13139,43309,16/68,12| 5,79 |117,14 13,37|63,74
WToro 3a geHb 1316 [41,53[44,08(252,25 158323 | 0,68 | 0,93 |13,09|313,99 0,84 [1132,74433,18/656,61|143,62 9,99 (174,34 20,05|142,63




C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunsHbin M.T1.

_u_—vS_,\_m_qum MEeHI0 U NUileBand LEeHHOCTb NpuUurotToBiideMblX onwopg

CanllnH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 10 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepensa: 2 Kateropwus: LLkonbHyku 7-11 net
Muilesble OHepre-
Ne _._ Macca BelecTsa (1) TMEEEE ButamuHbl (Mr) MuvHeparnbHble BelecTsa (Mr)
. pueM nviLyu, HavMeHoBaHue Bntoaa HopLMM A
b K Yy e B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 16 16 17 18 19 20
3aBTpak

52 |CanaT 13 cBeknbl OTBapHOWN 60 0,85 | 3,61 5 55,68 0,01 | 0,02 | 228|068 0.00 |136,4|55,68] 22,7 [11,29]| 0,75 [73,91] 0,35 | 10,03
289 |Pary oBOLHOE W3 MTULibI 200 13,03 10,5 118,27 2234 0,15 | 0,15 | 12,39|437,5| 0.00 |637,47| 36,14 160,55 42,36| 1,87 |43,03| 7,53 |177,29
376 |Yam c caxapom 200 0,07 |1 0,02 | 15 60 0.00| 0,01 ] 0.00| 03 | 0.00|20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP  |Xneb nweHn4HbIn 45 3;8 0,4 | 246 170,36 0,06 | 0,15] 0.00]000]015| 465 | 20 | 32,5 Y 055] 16 3 Y1225
WTtoro 3a 3aBTpak 505 17,75114,63162,87| 509,44 0,22 | 0,33 | 14,67 438,48 0,15 [840,959116,48222,9364,48| 3,93 |118,54| 10,88]199,57
BurammnHusauua

389 _Oo_A DPYKTOBLIN 200 1 0.00 | 20,2 84,8 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00| 0.00 | 14 14 8 0,6 | 0.00| 0.00 | 0.00
Wtoro 3a ButamuHusauus 200 1 0.00 | 20,2 84,8 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00 | 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00] 0.00 | 0.00
Ob6epq

45 |Canat U3 6enokadYaHHon .KanycTbl C 60 0,791 1,95 3,76 51,49 0,01 | 0,02 | 9,22 | 0,93 | 0.00 |124,87/25,96| 14,73} 762 | 0,3 |36,51| 434 | 0,28

3€NEeHbI0
102 |Cyn kapTodenbHbin ¢ 6060BLIMM 200/1 455 | 4,97 113,44 126,74 0,14 | 0,05 | 4,32 160,98 0.00 [335,06/32,49| 76,6 | 27,9 | 1,44 |73,51| 2,01 | 21,52
(ropoxom) ¥ 3eneHbH

229 |Pbliba, TyLleHHas ¢ oBOLamMu 100 9,75] 495| 3,8 105 0,06 | 0,06 | 3,22 |363,8|10,11|266,73 33,51|147,86/ 39,92 0,76 | 118,2| 8,74 [394,55
312 |Mope kapTodernbHoe C M/CANBOYHBIM 150 3,06 | 48 |120,44| 137,25 0,12 | 0,11 |10,38|18,78| 0,07 633,24 40,96|84,62{28,69| 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94
48 (AKTKomnoT 13 natoma + C BUTaMuH 200 0,35 ] 0,08 129,85 122,2 0,02 001]023]0,54]| 15 [103,3413,98]|16,85| 55 | 0,45 | 0,11 | 0,08 [30,87
MP [ Xneb nweHnYHbI 45 3,8 0,4 | 24,6 170,36 0,06 0,15 0.00] 000| 0,15 465 ] 20 | 325 7 055 | 1,6 3 112,25
MP  |Xneb pxaHo NLEeHUYHbIV 50 4251 165 | 24,4 146,2 0,09| 04 02 |000]| 04 (1225|325 79 |235] 1,95 0.00 |1545] 7,25
WUtoro 3a O6epn 806 26,55| 18,8 |120,29 859,24 0,5 0,8 |27,571545,0112,23[632,24 199,4 1452,16/140,13 6,52 [290,1¢ 34,37 [504,66
Wtoro 3a geHb 1511 45,3 |33,33[203,36] 1453,48 | 0,74 | 1,13 | 46,241983,49 12,38 p473,14329,88/689,09212,61| 11,05 [ 408,7 | 45,25 [704,23




